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Synopsis

<table><tr><th>authorï¼š</th><td>Don Miguel Ruiz, Barbara

Emrys</td></tr><tr><th>readByï¼š</th><td>Horacio

Mancilla</td></tr><tr><th>inLanguageï¼š</th><td>spanish</td></tr></table>

<p>En <em>Los cuatro acuerdos</em>, don Miguel Ruiz introduce a los buscadores en la

senda a la iluminaciÃ³n a los principios de la cultura espiritual mesoamericana: los antiguos

toltecas. En este libro nos adentra en las prÃ¡cticas de los nativos americanos, y nos pide que

consideremos algunas preguntas esenciales que rigen nuestras vidas y gobiernan nuestro

poder espiritual. Tres preguntas eternas pueden guiarnos a descubrir nuestro poder y usarlo

juiciosamente:</p> <ul> <li>Â¿QuiÃ©n soy?</li> <li>Â¿QuÃ© es lo real?</li> <li>Â¿CÃ³mo

expreso amor?</li> </ul> <p>En cada etapa de nuestras vidas debemos hacernos estas

preguntas sencillas pero muy profundas. El encontrar las respuestas nos abrirÃ¡ las puertas a

la siguiente etapa en nuestro crecimiento y finalmente nos conducirÃ¡ a nuestro yo, completo y

verdadero. Pero, como aclara don Miguel Ruiz, si no hacemos estas preguntas â€“o si no

prestamos atenciÃ³n a las respuestasâ€“ seremos nosotros quienes sufriremos, porque nunca

conseguiremos actuar segÃºn nuestro poder o lo usaremos para destrucciÃ³n. Solo cuando el

poder estÃ© ligado a nuestra identidad, podrÃ¡ estar alineado con el universo y ser de

verdadero provecho para nosotros y para los demÃ¡s.</p> <p>Las tres preguntas anteriores

proveen un marco prÃ¡ctico que permite a los lectores involucrarse con el mensaje

transformador de Ruiz y actuar como un medio para vencer el temor y la ansiedad, y hallar la

paz interior. Como una guÃ­a fundamental para todos los buscadores que persiguen el

autoconocimiento, el entendimiento y la aceptaciÃ³n, este libro es el prÃ³ximo paso en nuestra

metamorfosis espiritual singular.</p>
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