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Synopsis
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Nos pensA®©es et nos paroles sont trA"s puissantes et elles crA©ent notre rA©alitA©. Quelle
est la premiA're chose que vous dites le matin A votre rA©veil ? Quelle est la derniA re chose
A laquelle vous pensez avant de vous endormir ? Est-ce une pensA©e d'abondance ou une
pensA©e de pA©nurie ? <br />Par cet enregistrement engageant et animA®©, Louise L. Hay
vous aide A dA©couvrir A travers la maA®trise des mots utilisA©s, votre propre pouvoir,
votre sagesse et votre force intA©rieure. Quoique vous disiez, vous exprimez votre discours
intACrieur qui crA©e un monde similaire autour de vous. De faA8on douce et bienveillante,
Louise vous offre des suggestions pour ACliminer ce discours nA®©gatif intAGrieur et
commencer A vous entourer de paroles et de pensA©es positives qui vous aideront A crA©er

une vie remplie d'amour.
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