
Madres fuertes, hijos fuertes [Strong Mothers, Strong Sons]

author: Meg Meeker

2026-06



Synopsis

<table><tr><th>authorï¼š</th><td>Meg Meeker</td></tr><tr><th>readByï¼š</th><td>Martha

Adriana Juarez</td></tr><tr><th>inLanguageï¼š</th><td>spanish</td></tr></table>

<p>Conoce los secretos para hacer de tus hijos seres positivos, independientes y felices.</p>

<p>Los niÃ±os de hoy se enfrentan a retos y presiones Ãºnicas, y la responsabilidad de las

madres para guiar a sus hijos a travÃ©s de las diversas complicaciones puede resultar

abrumadora. Este libro es un apoyo maravilloso para ayudar a las madres a encontrar la

fuerza y la confianza para impulsar en sus hijos un mayor potencial; te ofrece consejos

prÃ¡cticos sobre:</p> <p></p> <ul> <li>Ser mÃ¡s audaces y mÃ¡s seguras para asesorar y

dirigir a los niÃ±os.</li> <li>DesempeÃ±ar un papel crucial en la expresiÃ³n de su amor a los

hijos de manera saludable.</li> <li>EnseÃ±ar a los hijos acerca de los valores del trabajo duro

y una vida interior bien desarrollada.</li> <li>Ser una madre fuerte, consciente, independiente

y buen ejemplo para sus hijos.</li> </ul> <p>Con 25 aÃ±os de experiencia como pediatra,

consejera de adolescentes, profesora de la escuela de medicina y madre de cuatro hijos, Meg

Meeker te invita a conocer los problemas que enfrentan muchos niÃ±os y te muestra cÃ³mo

ayudar a tus hijos a navegar por un territorio difÃ­cil creando un ambiente sano.</p>

<p><b>Please note: This audiobook is in Spanish.</b></p>
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