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Synopsis

<table><tr><th>authorï¼š</th><td>Fernanda

Restrepo</td></tr><tr><th>readByï¼š</th><td>Fernanda Restrepo, Emma

Salcedo</td></tr><tr><th>inLanguageï¼š</th><td>spanish</td></tr></table>

<p>Un libro prÃ¡ctico con las herramientas para ejercer en el dÃ­a a dÃ­a la crianza sin

violencia, pero con lÃ­mites</p> <p>Si te has propuesto criar a tus hijos sin violencia y sin

permisividad, porque sientes que los malos tratos no son el camino, y deseas, al menos,

intentar cÃ³mo funciona eso de poner lÃ­mites de forma empÃ¡tica, este libro es para ti.</p>

<p>De la mano de Fernanda Restrepo, la creadora de la exitosa comunidad

@niunapalmadita, aprenderÃ¡s, primero, las bases de la disciplina cuando se crÃ­a sin

violencia. Luego de saber cÃ³mo manejar pataletas y decir "no" sin pegar ni ceder, adquirirÃ¡s

herramientas que te permitirÃ¡n brindarles a tus hijos las oportunidades y el entorno que

merecen para desarrollarse a plenitud. Finalmente, Fernanda resuelve dudas frecuentes de

padres y madres, para ayudarte a poner en prÃ¡ctica en las diferentes situaciones cotidianas

todas las tÃ©cnicas aquÃ­ aprendidas.</p>
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